Online-Elternabend
,2Alkohol im Alltag junger Menschen® —
Pravention und Umgang in der Familie

Fur Eltern Referent:

mit Kindern zwischen 12 und 18 Jahren Christoph Simbeck
Dienstag, 08.07.2025, ab 19:00 Uhr Préaventionsfachkraft bei
(45 min Vortrag, dann Zeit fir Fragen) neon - Prévention und

Suchthilfe Rosenheim

Inhalte Teilnahme kostenfrei

Alkohol im Alltag — Leben in einer gestdrten Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Trinkkultur (Aktuelle Zahlen und Daten)
Zugangsdaten unter:

Reflexion des eigenen Umgangs mit Alkohol

Konsum und Risikokompetenzen — Zwischen
Genuss und Missbrauch

Auswirkungen von Alkohol — Gesundheitliche
und soziale Folgen

Eltern als sicheres Basiscamp —
Vorbildfunktion und Prasenz

Praventive Mallinahmen und
Interventionsstrategien: Wie Eltern reagieren
und Unterstitzung finden kénnen https://muenchner-

suchtpraevention.de/veranstaltung/mps-
elternalkohol0725.html

Ein Kooperationsprojekt von:

£ | Landratsamt Landeshauptstadt
L4 Miinchen Munchen

Sozialmedizin, Gesundheitsidrderung und Miinchner Programm zur Suchtpravention

Praventiondes Landkreises Munchen suchtpraevention.gsr@muenchen.de

suchtpraevention@Ira-m.bayern.de
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